
སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་བདུན་མ་བཞུགས་སྒྲོ༎ 
度母七祈請文 

མ་སྐྱྐྱེ་བ་མྐྱེད་པའི་ཆྒྲོས་དབིངས་ན༎   於無生之法界母 
ཡུམ་རྐྱེ་བཙུན་ལྷ་མྒྲོ་སྒྲོལ་མ་བཞུགས༎佛母聖就度母住 
དྐྱེ་སྐྱེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདྐྱེ་སྐྱེར་མ༎  彼諸有情施樂母 

བདག་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎  吾離眾怖畏祈救怙 
རང་ཆྒྲོས་སྐུ་ཡིན་པར་མ་ཤྐྱེས་པས༎   不解自性即法身 

སྐྱེམས་ཉྒྲོན་མྒྲོངས་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཡི༎  心被煩惱所纏縛 
མ་འཁྒྲོར་བར་འཁྱམས་པའི་སྐྱེམས་ཅན་ལ༎流轉輪迴諸眾生 

ཡུམ་ལྷ་མྒྲོ་ཁྱྒྲོད་ཀིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎ 佛母天母祈救怙 
ཆྒྲོས་སིང་ནས་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱྐྱེས་པར༎  心由法藏本無生 
ཐ་སད་ཚིག་གི་རྐྱེས་འབྲངས་ནས༎  追隨名相之痕跡 
གྲུབ་མཐའ་ངན་པས་བསླུས་པ་ལ༎  遂為惡宗所誘騙 

ཡུམ་ཡང་དག་གི་ལྷ་མྒྲོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎ 真實佛母祈救怙 
རྒྲོགས་པར་དཀའ་བ་རང་གི་སྐྱེམས༎  證悟自心唯艱難 
མཐྒྲོང་ནས་གྒྲོམས་པར་མི་བྐྱེད་པར༎見已亦不行串習 



བ་བ་ངན་པས་གཡྐྱེང་བ་ལ༎  惡思劣行心散逸 
ཡུམ་དྲན་པའི་ལྷ་མྒྲོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎  憶念佛母祈救怙 
སྐྱེམས་རང་བྱུང་གཉིས་མྐྱེད་ཡྐྱེ་ཤྐྱེས་ལ༎ 心自生無二本智 
གཉིས་སུ་འཛིན་པའི་བག་ཆགས་ཀིས༎以執二之習氣故 
ཇི་ལྟར་བས་ཀང་བཅིངས་པ་རྣམས༎  隨所作皆縛執眾 

ཐུགས་གཉིས་མྐྱེད་ཀི་ལྷ་མྒྲོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎  意無二之天母祈救怙 
ཡང་དག་གི་དྒྲོན་ལ་གནས་བས་ཀང་༎  雖安住於真實義 
རྒྱུ་འབྲས་ཀི་རྐྱེན་འབྲྐྱེལ་མི་ཤྐྱེས་པས༎因果緣起無知故 

ཤྐྱེས་བའི་དྒྲོན་ལ་རྒྲོངས་པ་ལ༎ 所知之義愚昧者 
ཡུམ་ཀུན་མཁྱྐྱེན་གི་ལྷ་མྒྲོས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎遍智佛母祈救怙 

སྒྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཅན༎  離戲具虛空性相 
ཐམས་ཅད་དྐྱེ་དང་དབྐྱེར་མྐྱེད་ཀིས༎  一切與彼無別故 

ད་དུང་སྒྲོབ་མའི་གང་ཟག་ལ༎仍於執我弟子眾 
ཡུམ་རྒྲོགས་སངས་རྒྱས་ཀིས་བསྐྱབ་ཏུ་གསྒྲོལ༎圓滿佛母祈救怙 

ཅྐྱེས་པ་ཨྐྱེ་ཆང་ཕྱག་ཏུ་རྐྱེ་འཇིག་རྐྱེན་མགྒྲོན་པྒྲོས་འཕགས་མ་སྒྲོལ་བདུན་ཞལ་གཟིགས་དུས་གསྒྲོལ་བ་བཏབ་པ་སྐྱབས་བདུན་

མར་གྲགས་པ་བིན་བརླབས་ ཤིན་ཏུ་ཆྐྱེ་བར་གྲགས་སྒྲོ༎ 

聖者寂天頌恭在『艾穹』窟中親見聖救度母時，作此七救度母祈請文。 


